
 

 Mittagessen 3,90 € 

Tag Standard Vegetarisch 

Montag,                 
28.06.21 

Kässpätzle mit Röstzwiebeln     A,C,G 
Bunter Salat   1,J 
 

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung   G 
Kräutersoße   4,5,A,G,L 
Bunter Salat   1,J 
 

Dienstag,                 
29.06.21 

Chinapfanne (Pute)     1,18,5,A,F,G,H,I,J,L  

Reis 
Karotten - Krautsalat   1 
Schokoriegel   A,C,E,F,G,H 
  

Pizza Vegetarisch mit Tomaten, Paprika, 
Oliven, Champignons und Käse 
1,10,2,20,3,5,6,9,A,G,J,L;              Salat 1,J 
Schokoriegel      A,C,E,F,G,H 
  

Mittwoch,                 
30.06.21 

Seelachs gebraten „Müllerin Art“     1,A,G 
Salzkartoffeln;        Senfsoße 1,A,G,J 
Salat    1,J 
 

Pfannkuchenrolle gefüllt mit Grünkern und 
Bergkäse    1,5,A,C,G,I,L 
Bechamelsoße    4,A,G 
Salat     1,J 
  

Donnerstag,                 
01.07.21 

Pfeffersteak (Rind)  
Rahmsoße 1,A,G,I;     Kroketten 1,A 
Bohnen   5,L 

Erdbeerschnitte    1,18,A,C,G 
   

Tofugulasch mit frischen Tomaten 
10,2,5,9,A,F,J,L 
Salzkartoffel;       Salat    1,J 
Erdbeerschnitte     1,18,A,C,G 
  

Tag Standard Vegetarisch 

Montag,                 
05.07.21 

Canneloni (vegetarisch) mit Tomatensoße,  
überbacken     1 ,10,2,5,9,A,G,L 
Salat    1,J 
  

Spinatspätzle     A,C 
Champignonsoße     A,C,F,G,I 
Salat     1,J 
 

Dienstag,                 
06.07.21 

Schweinebraten mit Soße     1,A,I 
Kartoffelknödel    1,3,5,A,C,G,L 
Blaukraut     1,10,2,9,A,G 
  

Broccoli Nussecke    A,H,I 
Salzkartoffel  
Vegetarische Pfefferrahmsoße   1,A,G 
Salat   1,J 
  

Mittwoch,                 
07.07.21 

Zanderfilet gebraten in Mandelbutter  1,A,G,H 
Schwenkkartoffel  G 
Salat  1,J 
   

Kartoffelpuffer   1,A,C,G 
Apfelmus  
 

Donnerstag,                 
08.07.21 

Pizza mit Salami, Schinken, Tomaten, 
Paprika und Käse  1,10,16,2,20,3,4,5,8,9,A,G,I,J,L 
Gurkensalat    21,5,G,L 
Caramelcreme   1,C,G 
 
 

Paprika gefüllt mit Curry-Gemüse-Hirse 
1,2,C,G,I;              Pfifferlingrahmsoße 1,A,G 
Hörnchen Nudeln 1,A,C,G;    Gurkensalat 
21,5,G,L;                  Caramelcreme 1,C,G 
  

 



 

 Mittagessen 3,90 € 

Tag Standard Vegetarisch 

Montag,                 
12.07.21 

Spaghetti  A;   Tomatensoße   10,2,5,9,A,L 
Reibkäse   1,2,G 
Salat   1,J 
Schokoladenpudding   G 
  

Zucchini mit Kräuterfüllung 1,2,5,A,C,G,J,L 
Reis,           Paprikasoße 10,2,5,9,A,L 
Salat   1,J 
Schokoladenpudding    G 
 

Dienstag,                 
13.07.21 

Allgäuer Hacksteak (Rind)   5,8,C,G,J,L 

Kartoffelpüree    G 
Rahmsoße  1,3,A,G,I 
Karotten - Erbsengemüse , 
  

Gemüsepfannkuchen   1,2,4,5,A,C,G,L 
Bechamelsoße   4,A,G 
Gemischter Salat   1,10,2,21,3,5,9,G,J,L 
  

Mittwoch,                 
14.07.21 

Fischfilet gebacken   A,D 

Kartoffelsalat  1,3,J 
Remoulade   1,10,2,9,C,D,G,J 
  
 

Gemüseeintopf   I 
Vollkornsemmel   A,K 
Banane  
  

Donnerstag,                 
15.07.21 

Fruchtkaltschale 20 
Hähnchenbrust gebraten   G 
Pfifferlingrahmsoße 3,A,G,I;   Penne (Nudeln) 
1,A,G;        Romanesco  
  

Fruchtkaltschale 20 
Gemüsepfanne mit Pestosoße 1,2,3,4,5,A,G,L 
Petersilienkartoffel , 
Salat   1,J 
  

Tag Standard Vegetarisch 

Montag,                 
19.07.21 

Semmelknödel    A,C,G 
Champignonsoße    A,C,F,G,I 
Salat   1,J 
Himbeercreme    1,G 
  

Nudelauflauf mit Gemüse und Käse 
überbacken 1  ,2,4,A,C,G 
Tomatensoße 10,2,5,9,A,L;        Salat 1,J 
Himbeercreme   1,G 
 

Dienstag,                 
20.07.21 

Schnitzel „Wiener Art“ ( Schwein)   1,A,C,G 
Zitronenscheibe,     Kartoffelstücke  
Ketchup  10, 
Bunter Salat 1  ,J 

Pizza Vegetarisch mit Tomaten, Paprika, 
Mais,Zucchini und Käse    1,10,2,5,9,A,G,J,L 
Bunter Salat   1,J 
  

Mittwoch,                 
21.07.21 

Chilli con Carne    1,3,5,A,G,I,L 
Baguette    A,G 
Gemischter Salat    1,10,2,21,3,5,9,G,J,L 
 

Dampfnudeln ,A,C,G 
Vanillesoße ,G 
  

Donnerstag,                 
22.07.21 

Fruchtkaltschale 20  
Pfannengyros ( Schwein)   1,3,A,I 
Tzatziki   G;       Reis  
Krautsalat    1 
 

Fruchtkaltschale   20 
Gebackener Blumenkohl   18,21,3,5,A,C,G,L 
Salzkartoffeln;         Kräuterdip 1,G,J 
Salat    1,J 
 

 



 

 Mittagessen 3,90 € 

Tag Standard Vegetarisch 

Montag,                 
26.07.21 

Schinkennudeln    1,A,C,G 
Bunter Salat     1,J 
  

Pilzpfanne mit Gemüse   1,A,C,G 
Bunter Salat    1,J 
  

Dienstag,                 
27.07.21 

Gulasch gemischt (Rind und Schwein) 
1,3,5,A,I,J,L  

Semmelknödel   A,C,G 
Salat    1,J 
  

Gemüseschnitzel   1,A,G 
Kartoffelstücke  
Ketchup    10 
Salat    1,J 
  

Mittwoch,                 
28.07.21 

Schlemmerfilet (Fisch)    1,20,A,D 

Kartoffelpüree    G 
Karottengemüse  
  

Kaiserschmarr´n    1,A,C,G 
Apfelmus  
  

Donnerstag,                 
29.07.21 

Fruchtkaltschale    20 
Putensteak „Hawai“    1,2,G 
Currysoße    10,2,9,A,G;       Reis  
Salat 1,J 
  

Fruchtkaltschale   20 
Semmelknödel Gröstel     1,10,2,9,A,C,G 
Soße vegetarisch    1 
Salat      1,J 
 

Tag Standard Vegetarisch 

   

   

   

   

 




